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Concerti spirituali - marzo 2024

Quaresima
1a Parola sifa Canto
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Concerti spirituali - marzo 2024

Quaresima
1a Parola si fa Canto

Alessandro Scarlatti
(1660-1725)

Valentino Donella
{1937)

Johann Pachelbel
(1653-1706)

Gyorgy Dedk-Bdrdos
(1905-1991)

Johann Sebastian Bach
(1685-1750)

Joseph Gabriel Rheinberger
(1839-1901)

Exaltabo te, Domine
Offertorium per il mercoledi delle Ceneri - 1708

I miei occhi

Antifona d’Ingresso per la Il domenica di Quaresima - [985
Chi beve dell’acqua

Antifona di Comunione per la il domenica di Quaresima

Di null’altro mai

Antifona d’Ingresso per il Giovedi Santo - la Cena del Signore
Questo & il mio corpo

Antifona di Comunione per il Giovedi Santo - la Cena del Signore

Chorale Prelude “Ach wie elend ist unsre Zeit”
per organo

Tristis est anima mea
Crucifigatur

Eli! Eli!
Consummatum est

da Parasceve - 1928

O Mensch, bewein’ dein Siinde gross
BWY 622 - da Orgel-Biichlein

Stabat Mater
sequenza, op. 138 - 1890, coro e organo

Coro Lorenzo Perosi di Verona
Stefano Chiappa (/7-24) voce recitante
Elisabetta Zampini (26) voce recitante

Paolo Pachera organo
Paolo De Zen direttore

donate) e Consummatum est (Tutto é compiuto). Sono mottetti fortemente evocativi del
dolore e della sofferenza di Gesu, nei quali con ritmo pacato e spesso statico, la voce umana
viene impiegata in tutta la sua estensione e in tutta |a sua gamma sonora alternando con
sapiente efficacia contrasti di tessitura e dinamica.

Il sacrificio di Cristo in croce viene espresso con grande profondita dalla fede e dal mistici-
smo di J. S. Bach, che ha raggiunto vette ineguagliate nel Corale per organo O Mensch,
bewein’ dein’ Siinde grofB, considerato uno dei suoi capolavori pili impressionanti. La
commozione che esso genera proviene dalla complessa elaborazione contrappuntistica
delle voci, riccamente ornate e differenziate nel ritmo L'armonia & ricca di cromatismi che
amplificano la la drammaticitd del testo cui si riferisce.

Dinanzi al Cristo morto c'é anche la Madre. Il suo dolore pervade il testo dello Stabat
Mater, la celebre sequenza del Xlll secolo attribuita a Jacopone da Todi, uno dei pil im-
portanti poeti italiani del Medioevo, certamente fra i pili celebri autori di laudi religiose
della letteratura italiana. Composta da 20 strofe di 3 versi ciascuna, in essa si fondono
mirabilmente il cantico, la visione, la meditazione, e percid costituisce a buon diritto uno
dei canti piti celebri della Chiesa cattolica, definito da Giosué Carducci come una delle “tre
pitt grandi odi cristiane”.

La composizione di J. G. Rheinberger é per coro e orchestra. |l brano inizia con le voci
maschili, all'unisono con violoncelli e contrabbassi, su un doloroso Stabat Mater di quattro
note sole. E un incipit statico e profondamente penetrante. Il coro tutto riprende il testo. Il
poema & stato musicato in 5 sezioni, senza soluzione di continuita, con le strofe cosi suddi-
vise: 1-4,5-8,9-14, 15-19, 20 e ripartite in tonalita differenti. La strofa 9, Eia Mater, riprende
il climax iniziale delle voci maschili. Il coro & quasi totalmente impiegato nelle 4 voci. Oltre ai
due citati momenti, le strofe 9 e 10 sono affidate alle voci femminili, mentre la 11 & cantata
dagli uomini. Un pregnante unisono corale, con incisivi ritmi di derivazione barocca, si trova
nelle strofe 15-18.1l contrappunto & usato con sobrieta in brevi momenti e solo per ragioni
di fraseggio, mentre la conclusione, in conformita alla tradizione, & una fuga.

Non vi sono ricerche di effetti imponenti: Rheinberger sembra prediligere l'interioritd e
I'intima partecipazione con la preghiera al dolore di Maria. Il brano si conclude con un po-
deroso fugato quale espressione fiduciosa dell'uomo che confida nella gloria del paradiso,
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Di nullaltro mai ci glorieremo, se nen della croce di Gest Cristo, nostro Signore: egli é la nostra
salvezza, vita e risurrezione; per mezzo di lui siamo stati salvati e liberati.

San Paolo nella lettera ai Galati afferma la sua fede ed esorta i cristiani a vivere in questa
prospettiva.

La Quaresima, tempo di purificazione e di conversione, percorre un cammino che, dall'at-
to penitenziale del mercoledi delle Ceneri giunge alla Passione e morte di Gesu, per poi
“esplodere” nella Pasqua di risurrezione.

Con questi concerti spirituali intendiamo percorrere l'itinerario quaresimale guidati da
letture tratte dalle Sacre Scritture e da poesie d’Autore, che introducono ed esplicano,
senza soluzione di continuitd, ciascun brano corale e organisticio

La prima parte del concerto presenta alcune antifone. Sono brevi testi che introducono il
tema di una celebrazione o ne accompagnano un rito.

Nella celebrazione della S. Messa vi erano solitamente tre antifone che accompagnavano
momenti processionali: Ingresso, Offertorio, Comunione. Oggi rimangono quelle d'Ingres-
so e di Comunione. Queste possono essere collegate ad un salmo o a un testo biblico o
evangelico, in questo caso I'antifona diventa un ritornello che si alterna a versetti del testo
scritturale.

Iniziamo con l'antifona di A. Scarlatti, per I'offertorio del mercoledi delle ceneri. Exal-
tabo te, Domine, & un vivace mottetto in tre sezioni, elaborato in contrappunto imitato,
come dice lo stesso autore, secondo “lo stile sodo di Palestrina”, evoluto nel linguaggio
armonico. Le ripetizioni del testo sottolineano l'insistente richiesta e la gratitudine dell'uo-
mo per la salvezza che viene da Dio.

La liturgia della Parola nella terza domenica di Quaresima proclama l'uomo peccatore e
bisognoso di misericordia e presenta Gesi come sorgente d'acqua “che zampilla fino alla
vita eterna”. V. Donella ha musicato i testi de I miei occhi e Chi beve dellPacqua in
polifonia semplice ed efficace, alternandoli con strofe cantate a voce sola. Per le antifone
del il giovedi Santo Di null’altro mai e Questo é il mio corpo,vi & solamente il testo
proprio dell'antifona, musicato in libera polifonia, con brevissimi inserti affidati all'organo
che ne interiorizza il significato.

Anche il suono dell'organo serve ad accompagnare un rito o a introdurre un canto.

Nel culto luterano il canto dei corali rappresenta la totalita del popolo radunato in chiesa
che si rivolge a Dio e I'organo, utilizza ed elabora la melodia del canto stesso per introdur-
ne I'esecuzione. Il preludio al corale & una composizione polifonica strumentale che cita la
melodia che poi cantera I'assemblea e ne commenta il testo con immagini sonore.

J. Pachelbel ha diviso in due parti il preludio su Ach wie elend ist unsre Zeit. La
prima & un fugato che come soggetto impiega la melodia del versetto iniziale del corale,
la seconda utilizza tutta la melodia del corale a valori larghi (cantus firmus) nella parte su-
periore che viene commentata nell’'elaborazione contrappuntistica delle parti sottostanti.
Dopo la Cena del Signore, i Vangeli ¢i narrano il dramma dell'atroce passione e morte di
Gesl.

G. Dedk-Bdrdoes, compositore ungherese, ha preso alcuni versetti dai Vangeli di Matteo
e di Giovanni sul racconto della passione e li ha musicati con 8 mottetti per coro che
con drammaticita ne descrivono i tratti salienti. Abbiamo scelto quelli con maggiore forza
espressiva: Tristis est anima mea (la desolazione nell'orto degli ulivi), Crucifigatur
(la folla che pretende la crocifissione), l'invocazione Eli, Eli (Dio mio perché mi hai abban-

Exaltabo te, Domine

quoniam suscepisti me,

nec delectasti inimicos meos super me.
Domine, clamavi ad te,

et sanasti me.

I miei occhi

sono sempre rivolti al Signore,

perché liberi dal laccio i miei piedi.
Volgiti a me e abbi misericordia, Signore,
perché sono povero e solo.

I. Buono e retto ¢ il Signore,

la via giusta addita ai peccatori;
guida gli umili secondo giustizia,
insegna ai poveri le sue vie.

“Chi beve dell’acqua che io gli dard”,
dice il Signore,

“avra in sé una sorgente

che zampilla fino alla vita eterna”.

|."“Attingerete con gioia
alle sorgenti della salvezza.

Di null’altro mai ci glorieremo

se non della croce di Gest Cristo,
nostro Signore: egli & la nostra salvezza,
vita e resurrezione;

per mezzo di lui siamo stati

salvati e liberati. (Galati 6, 14-18)

“Questo & il mio corpo, che & per voi;
questo calice & la nuova alleanza

nel mio sangue”, dice il Signore.

“Fate questo ogni volta che ne prendete,
in mia memoria”. (I Corinzi |1, 23-26)

Ti esaltero, Signore,

perché mi hai liberato

e su di me non hai lasciato esultare i nemici.
Signore Dio mio, a te ho gridato

e mi hai guarito. (Salmo 30, 2-3)

2.Tucti i sentieri del Signore

sono verita e grazia per chi osserva

il suo patto e i suoi precetti,

per il tuo nome, Signore,

perdona il mio peccato anche se grande.

3.Vedi la mia miseria e la mia pena

e perdona tutti i miei peccati,

proteggimi, dammi salvezza,

al tuo riparo io non sia deluso. (dal Sal. 25)

2. Cantate inni al Signore
perche ha fatto cose grandiose,
cio sia noto in tutta la terra.

3. Gridate giulivi ed esultate, abitanti di Sion,
perché grande in mezzo a voi
& il Santo di Israele”. (da Isaia, 12)



Tristis est anima mea

Caepit Jesus contrtistari et maestum esse.
Tunc ait illis:

“Tristis est anima mea usque ad mortem.
Sustinete hic, et vigilate mecum”.

Crucifigatur!

Dicunt omnes: Crucifigatur!

Ait illis praeses “Quid enim mali fecit?
At illi magis clamabant dicentes:
Crucifigatur!

Eli! Eli!

Et circa horam nonam clamavit Jesus
voce magna , dicens: Eli! Eli!

Lamma sabacthani

Consummatum est
Cum ergo accepisset Jesus acetum, dixit:
Consummatum est!

Stabat Mater dolorosa I
juxta crucem lacrimosa,
dum pendebat Filius.

Cuius animam gementem,
contristatam et dolentem
pertransivit gladius.

O quam tristis et afflicta
fuit illa benedicta
Mater Unigeniti!

Quae maerebat et dolebat,
pia mater, dum videbat
nati poenas inclyti.

Quis est homo, qui non fleret, 1l
Matrem Christi si videret
in tanto supplicio?

Quis non posset contristari,
Christi Matrem contemplari
dolentem cum Filio?

Pro peccatis suae gentis
vidit Jesum in tormentis

et flagellis subditum.

Gesli comincio a provare tristezza e angoscia.
Disse loro:

“La mia anima é triste fino alla morte;

restate qui e vegliate con me”. (Mt. 26, 37-38)

Tutti risbondono: “Sia crocifisso!”.
Ed egli:“Ma che male ha fatto?”.
Ed essi gridavano piti forte:

“Sia crocifisso!” (Mt. 27, 22-23)

Verso le tre, Gesii gridd
a gran voce: “Dio mio, Dio mio,
perché mi hai abbandonato?” (Mt. 27, 46)

E dopo aver ricevuto l'aceto, Gesti disse:
“Tutto & compiuto!” (Gv. 19,30)

La Madre addolorata stava
in lacrime presso la Croce
su cui pendeva il Figlio,

E il suo animo gemente,
contristato e dolente
una spada trafiggeva.

Oh, quanto triste e afflitta
fu la benedetta
Madre dell’'Unigenito!

Come si rattristava e si doleva
la pia Madre
vedendo le pene dell'inclito Figlio!

Chi non piangerebbe
al vedere la Madre di Cristo
in tanto supplizio?

Chi non si rattristerebbe

al contemplare la Madre di Cristo
dolente accanto al Figlio?

A causa dei peccati del suo popolo
Ella vide Gest nei tormenti,
sottoposto ai flagelli

Vidit suum dulcem natum
morientem desolatum,
dum emisit spiritum.

Eja, Mater, fons amoris,
me sentire vim doloris
fac, ut tecum lugeam.

Fac, ut ardeat cor meum ]
in amando Christum Deum,
ut sibi complceam.

Sancta Mater, istud agas,
crucifixi fige plagas
cordi meo valide.

Tui nati vulnerati,
tam dignati pro me pati,
poenas mecum divide.

Fac me tecum pie flere,
Crucifixo condolere
donec ego vixero.

luxta crucem tecum stare,
et me tibi sociare
in planctu desidero.

Virgo virginum praeclara,
mihi iam non sis amara,
fac me tecum plangere,

Fac ut portem Christi mortem, v
passionis fac consortem
et plagas recolere.

Fac me plagis vulnerari,
fac me cruce inebriari
et crudre Filii,

Inflammatus et accensus,
per te,Virgo, sim defensus
in die judicii.

Fac me cruce custodiri

morte Christi praemuniri,
confoveri gratia.

Quando corpus morietur, v
fac, ut animae donetur

paradisi gloria.

Amen.

Vide il suo dolce Figlio
che moriva, abbandonato da tutti,
mentre esalava lo spirito.

Oh, Madre, fonte d’'amore,
fammi provare lo stesso dolore
perché possa piangere con te.

Fa’ che il mio cuore arda
nell'amare Cristo Dio
per fare cosa a lui gradita.

Santa Madre, fai questo:
imprimi le piaghe del tuo Figlio crocifisso
fortemente nel mio cuore.

Del tuo figlio ferito
che si & degnato di patire per me,
dividi con me le pene.

Fammi piangere intensamente con te,
condividendo il dolore del Crocifisso,
finché io vivro.

Accanto alla Croce desidero stare con te,
in tua compagnia,
nel compianto.

O Vergine gloriosa fra le vergini
non essere aspra con me,
fammi piangere con te.

Fa’ che io porti la morte di Cristo,
rendimi partecipe della sua passione
e ricordarmi delle sue piaghe.

Fa’ che sia ferito delle sue ferite,
che mi inebri con la Croce
e del sangue del two Figlio.

Che io non sia bruciato dalle fiamme,
che io sia, o Vergine, da te difeso
nel giorno del giudizio.

Fa’ che io sia protetto dalla Croce,
che io sia fortificato dalla morte di Cristo,
consolato dalla grazia.

E quando il mio corpo morira
fa’ che all’anima sia data

la gloria del Paradiso.

Amen.



